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Amiamo Maria!  
 
“Eccomi, sono la serva del Signore, avvenga di me quello che hai detto”. (Lc 1,38) 
 
Dio ha creato per amore; da una massa informe e tenebrosa ha tratto ogni cosa: la mirabile luce, 
ogni essere vivente, l’uomo a sua immagine e somiglianza, l’universo infinito. A Lui dobbiamo 
adorazione e amore; ci dona amore e vuole che ci sia un amore reciproco per rimanere nell’amore. 
“Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuore, con tutta l’anima, e con tutte le forze…” (Dt 6,5) Dio è 
Padre nostro, noi suoi figli che lo lodano e lo ringraziano per l’esistenza e gli innumerevoli doni. 
“Acclamate al Signore, voi tutti della terra, servite il Signore nella gioia, presentatevi a lui con 
esultanza…Riconoscete che il Signore è Dio; egli ci ha fatti e noi siamo suoi,…lodatelo, benedite il suo 
nome; poiché buono è il Signore,…” (Sal 100, 1-5) Il Salmo ci invita a riconoscere che Dio ci ha creati 
nella sua infinita bontà, per amore. Amiamo Dio perché, dopo il peccato originale, ha pensato a 
riaverci suoi figli, inviando sulla terra il suo unigenito Figlio per la nostra redenzione. Amiamo Gesù 
che, obbedendo al Padre, per amore, ci ha riscattati dall’antica colpa, patendo amaro dolore e 
immolandosi sulla croce. “Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! Tuttavia, non sia 
fatta la mia, ma la tua volontà”. (Lc 22,42) Gesù è l’agnello senza macchia, che dona la sua vita 
per ridonarci la vita eterna. Commovente e piena di amore è la sua preghiera al Padre per noi. 
“Questa è la vita eterna: che conoscano te, l’unico vero Dio, e colui che hai mandato, Gesù Cristo….Ho 
fatto conoscere il tuo nome agli uomini che mi hai dato dal mondo…le parole che hai dato a me, io le 
ho date a loro; essi le hanno accolte….e hanno creduto che tu mi hai mandato. Io prego per loro…per 
coloro che mi hai dato, perché sono tuoi…custodisci nel tuo amore coloro che mi hai dato, perché siano 
una cosa sola, come noi. Non chiedo che tu li tolga dal mondo, ma che li custodisca dal maligno… 
Consacrali nella verità. La tua parola è verità… Non prego solo per questi, ma anche per quelli che per 
la loro parola (gli apostoli) crederanno in me…Come tu, Padre, sei in me e io in te, siano anch’essi in 
noi una sola cosa…” (Gv 17, 1-26) Infinito è l’amore di Gesù, per noi peccatori, come infinito è l’amore 
del Padre nostro. Gesù ci affida completamente al Padre, prega perché conosciamo la verità, la Parola 
di salvezza e siamo apostoli della Parola. Pensa agli uomini di ogni tempo e che tutti possiamo essere 
una sola cosa nel Padre e nel Figlio. Vieni Spirito Santo, apri i nostri cuori alla Verità e all’amore al 
Padre e al Figlio! Amiamo Maria, nostra Madre dolcissima donataci dal Figlio morente sulla Croce. 
In Maria, prescelta da Dio fra tutte le donne, è l’amore Trinitario, quell’amore che continuamente 
vuole donare a ciascuno di noi. Ce lo dona già dal suo “sì” all’Arcangelo Gabriele, obbedendo al 
progetto di salvezza di Dio, per l’umanità immersa nelle tenebre della morte. (Allora Maria disse. 
“Eccomi, sono la serva del Signore, avvenga di me quello che hai detto”.) (Lc 1,38) La Vergine 
Maria è stata crocifissa nell’anima ai piedi della Croce di suo Figlio. Chi può comprendere il dolore 
di Maria sotto la Croce del Calvario? Lo si può comprendere nella misura in cui si ama Maria. Ogni 
colpo di martello ai chiodi, è un colpo che penetra il cuore di Maria e ogni dolore di Gesù, Maria lo 
sperimenta nella sua anima. San Bernardino da Siena sostiene che “il dolore di Maria è stato di molto 
superiore a quello di tutte le madri di tutti i tempi, che piangono per i loro figli”. A tanto amore siamo 
riconoscenti con il nostro amore! Ringraziamo Dio per averci donato Maria! Sforziamoci di venerarla 
e amarla con tutte le nostre forze, perché verso di Lei ha grande amore tutta la SS. Trinità, così pure 
le schiere angeliche e i santi. Vogliamo amare Maria per i benefici che ci ha concesso e che 
continuamente ci concede. Lei ha gli occhi e il cuore, rivolti a ciascuno dei suoi figli redenti dal 
preziosissimo Sangue di Gesù. Ci vuole nell’Eternità, per l’eterna gioia; per questo ci supplica, senza 
stancarsi mai, per la conversione dei nostri cuori. È Madre attenta, premurosa. “La sua benignità 



non pur soccorre a chi domanda, ma molto fiate liberamente al dimandar precorre.” (Dante Alighieri) 
Maria è la Madre che previene i nostri bisogni. Nell’Eternità scopriremo quante volte ci ha soccorso, 
ci ha protetti dal male, dai pericoli. Amiamo Maria se amiamo la Parola che suo Figlio ha portato 
sulla terra. A Cana dice ai servi: “Fate quello che vi dirà”, e avviene il miracolo! Continuamente ci 
dice: Fate secondo la Verità perché Gesù è Via, Verità, Vita”. Nell’effige della cripta in cui Maria 
apparve al pastore Paolo Tria, La Vergine odigitria ci indica il Figlio perché lo ascoltiamo e lo 
seguiamo. Amare Maria significa conoscerla, non offenderla con il peccato, imitarla nelle sue eccelse 
virtù, arriveremo così quasi a rassomigliare a Lei. Sant’Agostino esclama: “O anima, ama colei da cui 
sei tanto amata; ama colei che ti ama: ama Maria!” E noi, cittadini di Laterza, dobbiamo amarla, in 
modo singolare e particolare, perché è apparsa con suo Figlio, nella cripta di Santa Domenica il 23 
Marzo 1650, per proteggerci e starci sempre vicina! 
 

ONORA MARIA!  
 

Onora la sua verginità, la santità della sua vita; ammira la fecondità della Vergine, venera la sua divina 
maternità. Esalta Colei che non sentì lo stimolo della concupiscenza nel concepire, né alcun dolore 
nel parto. Predica Colei che è onorata dagli Angeli e desiderata da tutte le genti, fu prevista dai 
Patriarchi e dai Profeti, fu scelta fra tutte e su tutti esaltata. Glorifica chi ha trovato la grazia, chi è la 
Mediatrice della salvezza e la restauratrice dei secoli; esalta, infine, Colei che fu esaltata al di sopra dei 
cori degli angeli nel Regno dei cieli.      (S. Bernardo da Chiaravalle)     
                                                                  

MEDITAZIONE 
  
Vorrei avere una voce sì forte per invitare i peccatori di tutto il mondo ad amare la Madonna. Ma poiché 
ciò non è in mio potere, ho pregato, e pregherò il mio angiolino a compiere per me questo ufficio. (San 
Pio – Ep. I – Pag. 277) 
 

PREGHIERA 
 

Amiamo Maria!  
 

Madre d’infinito amore,	prescelta	da	Dio	fra	tutte	le	donne,	in	te	è	l’amore	della	SS.	Trinità:	di	Dio	che	
ti	 ha	 vagheggiata	 e	 amata,	 fin	 dall’eternità;	 di	 tuo	 Figlio	 Gesù	 che	 si	 è	 rivestito	 della	 tua	 carne	
immacolata;	 dello	 Spirito	 Santo	 che	 ha	 soffiato	 in	 Te	 il	 suo	 amore,	 rendendoti	 Madre	 del	 nostro	
Redentore.	Gesù,	dall’alto	della	Croce,	ci	ha	voluti	tuoi	figli	e	Tu	ci	hai	accolti	nella	fiamma	del	tuo	Cuore	
di	Madre.	Ringraziamo	Dio	per	averti	 resa	Madre	dell’umanità.	 Vogliamo	amarti,	Maria,	 con	 tutte	 le	
nostre	forze,	con	tutta	la	nostra	anima,	con	tutto	il	nostro	cuore.	Amiamola	perché	ha	i	nostri	nomi	scritti	
nel	suo	cuore;	per	i	benefici	che	continuamente	ci	concede;	perché	Madre	attenta,	sollecita,	che	previene	
anche	le	nostre	necessità.	Amiamo	Maria,	vivendo	secondo	la	Parola	di	Dio	e	imitando	le	sue	virtù.	Fa’,	o	
Maria,	che	sempre	possiamo	guardare	la	bontà	del	tuo	cuore	materno	e	che	ci	convertiamo	per	mezzo	
della	fiamma	del	tuo	Cuore.	“Amiamo	Colei	che	tanto	ci	ama:	amiamo	Maria!” Amen. 
(Sant’Agostino)   
 
LETTURA E MEDITAZIONE: Salmo 100; Lc 1,1-38; Lc 22, 39-46;  

     Gv 17 
IMPEGNO DI VITA: Conoscere, amare e imitare la Madonna 
 
PREGHIERA: S. Rosario per le conversioni e la pace nella martoriata 
    Ucraina 
  
Anche nei mesi estivi il giorno 20 è dedicato a Maria SS Mater Domini. Alle ore 18,30 S. Rosario meditato, alle 
ore 19,00 solenne Eucaristia. Nelle Domeniche di Luglio e fino al 15 Agosto, la S. Messa verrà celebrata alle 
20,00. 
    

Il Rettore           con Zelatori e Zelatrici 
                  Maria Immacolata Bongermino 
 


